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em tisztdzott, mi okozza az aftdt,
sz6ba jon virusos és immunoldgiai
eredet, pszichés stressz, hormona-
lis hatas (menstruacio kapcsan), &s-
vanyianyag- és vitaminhidny (vas-, folsav-,
B>, felszivodasi zavar. Kisérhet olyan gyo-
mor-bélrendszeri betegségeket, mint gyo-
morfekély vagy fekélyes vastaghélgyulladas.
Gyakran olajos magvak (di6, mogyord), cso-
kolddé vagy savas, flszeres ételek evése
vdltja ki, de a szdjban levé mechanikai séri-
lések (letort fog, éles szEll tomés vagy fog-
potlas), fogkdvek hatésara is keletkezhet.

Harom valtozatban

Az elvéltozés legtobb esetben bevezetd
tinetekkel kezdddik, ég6, fajdalmas érzést
idézve el6. Az afta vérb6 udvarral Gvezett,
sargas-fehéres hartyaval boritott, igen fajdal-
mas fekély, melynek Klinikailag hédromféle for-
mdja létezik.

A leggyakoribb az Un. kis afta vagy recidi-
Valo afta (Mikulicz-afta), amely elsGsorban az
ajak belsé oldalén, szdjfenéken, a nyelv alsé-
oldalso felszinén vagy az orcai nydlkahartyan
fordul els, egyesével vagy tobbszorosen.
Nyirokcsomé-duzzanat kisérheti. Ezek a len-
csényi méretd fekélyek 1-3 hét alatt heg nél-
kil, spontéan gyégyulnak.

Az Un. nagy afta (Sutton-afta) 1-4 cm &t-
méréjl, igen mély fekély, mely érinti a hdm

A PERMANON® kullancsriaszto permetrin hatdanyagi

aeroszolos spray.

A PERMANON® -nal a felhasznélé RUHAJAT kell kezelni.
Hat6anyaga impregndlja a ruhdzat anyagat, €s tartos
védelmet biztosit. Egyetlen kezelés két telies hétig tart

és tobb gépi mosast is Kibir.

Elpusztitia az apré rovarokat, de elsésorban a KULLANCSOKAT,
amely a Lyme-kor és az encephalitis betegségek hordozoi.

A PERMANON®-t a vadaszok, horgaszok, kempingezdk, kirandu-
16k, tarazok, piknikezok, vadérok, szabadban dolgozok

Az afta az egyik leggyako-
ribb szdjnyalkahartya-beteg-
ség, amely a népességnek
kb. 10-60%-at érinti. El6for-
dulasa n6kon gyakoribb, és
sokszor megfigyelhetd csala-
di halmozédas. Ritkabban az
élet soran csak egy-két alka-
lommal fejlédik ki, maskor
félévente, havonta vagy
akar gyakrabban is recidival-
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hat, kigjulhat. Evek mdlva
spontan is elmaradhat.

alatti kbtészovetet €s izomszovetet is. Hona-
pokig is fennmaradhat. Nagyon fajdalmas,
kréterszerd elvéltozas, mely gydgyulds utén
altaldban deformdlé hegesedéssel jar. Nem-
csak a szdjban, hanem egyéb nyalkahdrtyé-
kon is el6fordulhat, fontos a részletes Kivizs-
gdlds, mert nemegyszer valamilyen héttérbe-
tegség is fenndll.

A harmadik tipus, az Un. herpetiform ul-
cerdcié (Cooke-afta) a szajnydlkahdrtya bér-
mely tertletén eléfordulhat, bdr kialakuldsara
a leghajlamosabb (azaz predilekcids) hely a

nyelv als¢ felszine. Nevét is onnan kapta,
hogy hasonlit a herpeszes elvéltozashoz. St-
ri csoportokban el6forduld tdszardsnyi,
gombosttifejnyi, fjdalmas hamhidnyok ezek,
fekélyek, melyek 6sszefolyhatnak és heg nél-
kil gyégyulnak. Gyomor-, bélbetegségek haj-
lamositanak a recidivara.

GyOgyitas helyett

Mai napig sincs specifikus kezelése. Min-
denekel6tt fontos a részletes Kivizsgalas,
goctalanitas (mert az allergizal6 dgens gocbol
is szérddhat), valamint a mechanikus irritald
tényezok kiklszobolése, fogkd eltavolitasa,
inygyulladds megszintetése.

Fertétlenité és 0sszehtzé hatést az
egyezrelékes Neomagnol-oldattal torténd
szdjoblités (naponta frissen készitett oldat:
negyed tabletta egy pohar vizben). Az aftat
gyorsan begyobgyitia, és megelézésre is
hasznos. Fajdalomcsillapitisra gyogyszertar-
ban kaphat6 érzéstelenitGoldat ajanlhato.
Klér-hexidin tartalmi oblogetdkkel gyorsithat-
B- és C-vitamin addsaval segithetjik. Hasz-
nos a lagy lézeres kezelés, amelynek fajda-
lomcsillapitd, gyulladdscsokkents, sebgyé-
gyuldst serkent6 hatdsa van. Komolyabb
esetekben vas, folsav, B »-vitamin addsat ja-
vasoljuk.

Dr. Szabé Beata
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és kertészek sikerrel alkalmazhatjak.

(Vadészoknal nem zavarja a nyomkeresést!)

APERMANON® KORNYEZETBARAT, szagtalan és
ruhdzaton nem hagy foltot.
A gyermekek csak sztiléi feltigyelettel hasznalhatjak!

Importalja és forgalmazza:

Hoechst Schering AgrEvo Kit. Budapest
Kaphat6 a gyogyszertarakban

az AGRIPHARMA Kft. Budapesten keresztil.
Tel /fax: 201-4482, 201-8781




