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— Az tévhit, hogy ez egy draga g
férnek hozza. S6t, egy sima vizi
négyogyaszati maganrendelében
Homeopata Orvosok

» Cash Flow: — Magyarorszdg a homeo-
patia egyik eurdpai fellegvdranak szdami-
tott a mdsodik vildghdboru el6tt. Mi az
oka annak, hogy a kilencvenes évekig
szinte nem is hallottunk réla?

Dr. Szab6 Beata: — Magyarorszagon
a masodik vilaghdbort utan tiltottak be
a homeopdtiat. Az akkori hatalom a bur-
zsodzia gyogymodjanak nevezte. A ho-
meopdtia német eredete pedig elegendd
okot szolgéltatott nekik arra, hogy a na-
cizmussal egy kalap alé vegyék, és tildoz-
ni kezdjék. Ez Rakosi elvtars szuverén
dontése volt.

Cash Flow: — Lézezik egy olyan tudo-
mdnyos, nemzetkozileg is elfogadott
szabvany, amely elismeri a homeopata
gyogyszerek hatdsossdgdt?

Dr. Szabo Beata: — A homeopatia ha-
tasossagat igazoltak, de a miikodési el-
vet, azt hogy ez a hatds hogyan, milyen
uton fejlédik ki, csak elméleti modellek-
kel lehet aldtdmasztani. A hatdst biol6-
gialag igazolni tudjuk, de megmagyariz-
ni nem.

A Magyarorszdgi homeopatids or-
voslds els6sorban az Eurdpai Bizottsig
a Homeopatidért nevii szervezet alapel-
veit tekinti mérvadonak. A bizottsidg
1990 6ta miikodik és feliigyeli a tagor-
szagokban folyé homepitids orvoslds
alakuldsit, célja az EU altal elfogadott
normdk betartatdsa. A bizottsdg minden
évben kiad egy 6sszefoglal6t a klinikai
kutatdsokrol. De emellett folyamatosan
zajlanak ilyen tipusu kisérletek. Hagyo-
manyos orvosi Gjsadgban is olvashatunk
errl. A British Medical Journal cimd
nemzetkozi szaklap kozolt le nemrégi-
ben egy kisérletet, amely egyértelmien
igazolta a homeopatids gyogyszerek ha-
tasossagat. Teljesen hagyomanyos, stan-
dard koriilmények kozott jutottak ered-
ményre, biokémai érvekkel aldtdmasztva
azt. Pillanatnyilag azonban olyan nincs,
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s Ieheiscges. Franc1aorszagban,
Olaszorszagban és a legtobb
Spai orszagban vegyes biztosi-
t=hat a biztosito dont el, mit
S==s06L. Sok laikus egyesiilet van,
=opartias modszerrel meggyo-
===« alapitottak. Ezek a szerve-
== lobbiznak azért, hogy orsza-
ambiztositdsa minél nagyobb
= limogassa a homepatids keze-
‘Mlasyvarorszagon erre pillanat-
mgy esély. Vannak olyan ma-
Se=DIZTosIto penztarak akik a
& teritik a kezelést, és a gyogy-
Diehat ezekbdl nincsen sok. Egy
* == tudom szamolni az Gsszeset.
= wsszaterve: ott is elindultak ku-
§ & meye. a pénz dont. Mi éri meg
“rsadalombiztositasnak? Négy-
omzk egy komoly, tobb mil-
% kuratdsi programot, ami be-
55 koliségeire koncentral. Ennek
22 varhat6 az eredménye, és ha
wsodik, hogy a homeopatias ke-
an megéri az 4llamkasszdnak,
=vomanyos, akkor valdszintileg
2 majd a hatalom, melyiket t4-
“bban. Az mindenképpen var-
= waltozik Amerikaban is a TB
255an a tekintetben, hogy a
SS==r mennyire timogatja, vagy ta-
2z allam. Németorszdgban a TB
seama. de ma mdr egyre inkdbb
swonulni beldle.
Sow: — Sokan azért tavolsdgtar-
sopatiaval szemben, mert 1igy
o s eleiformat kellene elkezde-
Seesen meg kellene valtoztatnink
juckat.
® Beata: — A homeopétia nem
Esetleg Osszefligghet mds
s svogymodokkal, hogy nem
‘=uldiok a beteget manudl-ter-
oz, dieas szaktandcsadasra,
Semissre, de csak azért, mert ez se-
Seemeopatias gyogyulasat. De nem
=vogyvulasnak, hogy valaki ter-
wasy holisztikus életformat vall-
geenak Ez segithet, és sok esetben
de nem clengedhetetlen.
Fh' Mennyire igaz, hogy ez
_,..,-y <. a gazdagok gyogymaodjas
8 Beata: — Enazt gondolom,
Magvarorszagon mivelhogy
eanklin on van ilyen rende-
=panias kezelés semmivel sem
i egy barmilyen mds magan-
8 Sveykuira. Sot szerintem olcsobb
| &=» nogyogyaszati vizit néhany
smdeloben. Fontos szempont,
g &tlaeos homeopata orvos itlag
== o2t elrole a beteggel. Sokan
& felkésziilnek a betegbdl,

példaul kérddivekkel, és a vizit utdn is
sokat foglalkoznak a betegségével.

Az jelent dontS beruhdzast, amikor az
ember 4tdll a homeopdtids gyogymadra,
amikor eldonti, hogy a tovdbbiakban ez-
zel szeretné gyogyitani a csaladjat. Ak-
kor az elsd orvosi vizitek, és az otthoni
hazipatika 6sszeallitisa jelenthet egy na-
gyobb beruhazast. Hosszttavon azonban
mindenképpen megtakaritast jelent, mert
késGbb nem koltiink annyit gyogyszerre.
Az tévhit, hogy ez egy driga gy6gymaéd,
és dragak a gyogyszerek. En azt szoktam
mondani, hogy a homeopata gyogysze-

Magyarorszagon a homeo-
pata gyogyszer-forgalmazas
a befektetés szintjén van

rek dra néhany szaz forint. A gyogyszer-
adagolds azonban itt egyéni. Betegtdl
fiigg, hogy mennyi gyogyszert kell szed-
nie. Lehet, hogy oOrdnként, de lehet,
hogy hetente.

Cash Flow: — Homeopadtids gyogyszert
csak orvosi javaslatra szabad szedni?

Dr. Szabé Beata: — A homeopitia
gyogyszerek tobbsége recept nélkiil kap-
haté. Egy kisebb sériilést, influenzat, gyo-
morrontast lehet orvosi vizit nélkiil is ho-
meopata gyogyszerrel gyogyitani. Kronikus
betegségek esetén azonban mindenképpen
orvoshoz kell fordulni. A betegek nagyon
keresik a homeopdatids gyégymddokat,
amelyek — ezt nem szabad elfelejteni — az
allatgyogydaszatban és a fogdszatban is je-
len vannak.

Cash Flow: — Vannak mdrkdk a ho-
meopata gyogyszeriparban?

Dr. Szabo Beata: — Nincsenek. Cégek,
és elGéllitok vannak. Minden szempont-
bél a hagyomanyos gydgyszerekre vonat-
koz6 szabalyok szerint gyartjak ezeket. En-
nek koszonhetSen csakis és kizardlag
gyogyszerként lehet Gket kapni a patikak-

ban. Koriilbeliil 230-240 a monokom-
punenst, torzskonyvezett gyogyszereknek
a széma. Ez tobb abbél a szempontbdl,
hogy vannak kiilonbo6z8 potencidk, kiilon-
b6z8 gyartok, kiilonbozd kiszerelések, de
alapanyag szempontjabol ennyi a mo-
nokomponenst un. klasszikus homeopa-
tids gyogyszereknek a szama. Koriilbeliil
hatvan komplex készitmények van. Egy-
egy ilyen szer tobb homeopétids gyogyszert
tartalmaz. Ezek koziil mindegyik csak pa-
tikdban kaphat6. Volt egy érdekes eset,
amikor egy fogdszati maganklinikdrdl
kerestek meg, azzal, hogy 6k drulndk ott
ezeket a foghtizds utdn. Mondtam nekik,
hogy ez sajnos nem jarhat6 at. Van egy
rendelet, amely kimondja, hogy ren-
del8ben az orvos csak akut helyzet esetén
adhat gyoOgyszert a betegnek. Ha recept
nélkili gyogyszert is ajanlunk, akkor is
leirjuk a nevét, mert sok patika ragaszko-
dik ahhoz, hogy ezt a beteg magdval vi-
gye vasarlaskor.

Cash Flow: — Milyen a hazai gyogy-
szertdrak viszonya a homeopdtidhoz?

Dr. Szabo Beata: - Magyarorszagon
folyik homeopata gydgyszerészek képzé-
se is. Sajnos, hazdnkban kozel sem olyan
gyakoriak a homeopatids szereket tartd
gyogyszertarak, mint nyugaton. Egy-két
kivételtdl eltekintve ez még a befektetés
szintjén van a patikak szempontjabél.

Haromféle gydgyszertar van. Az egyik
rendszeresen tart homeopatids gyogysze-
reket, a masik megrendeli a vevd kérésé-
re, a harmadik nem hajlandé foglalkozni
ezzel. Azt, hogy miért nem hajlandé, nem
tudom. Val6szintileg azért, mert nem isme-
rik a modszert, vagy pedig egész egysze-
riien nincsenek benne anyagi érdekeltsé-
geik. Néhany patika mar hasznot termelt
ebbdl; orszdgos szinten négy vagy ot. De

ehhez tudas kell.
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